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Liebe Landfrau, Januar 2024
Ich glaube, ein groRer Wunsch, der uns alle am Herzen liegt.

Der Vorstand wiinscht dir ein gesundes neues Jahr. Mdge es so werden, wie du es dir vorstellst. Wir haben mal
geschaut, was Februar, Méarz und April so zu bieten haben.

Februar

Die Jahreshauptversammlung findet am Dienstag, den 27.02.2024 um 18.30 Uhr im Englénder Krug statt.
Bevor wir mit den Regularien starten, wird Kathrin Cramer uns auf die vorweihnachtliche London Reise im
Rickblick mitnehmen.

Wir freuen tber den Besuch von Magret Albrecht, 1.Vorsitzende vom KreisLandFrauen Verband NF, die uns
durch die Wahlen begleiten wird und bestimmt interessante Neuigkeiten aus dem Kreis NF und dem Landes
Verband zu berichten wei3. So wie im letzten Jahr wird uns Marlene Litje einen neuen Vortrag mitbringen. Es
geht nicht nur um ,, Tritt sicher”, sondern auch um das Thema ,, Kogni Fit“. Also nicht nur mit beiden Beinen fest
auf dem Boden stehen, sondern auch der Kopf muss aktiv bleiben.

Wir freuen uns auf deine Beteiligung und bitten um Anmeldung (fir die Essensplanung) beim Vorstand bis
Dienstag, den 23.02.2024.

Als abendlicher Snack lassen wir uns mit Fingerfood verwdhnen zu dem wir dich herzlich einladen.

Deine Anmeldung nimmt der Vorstand gerne entgegen.
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Am Dienstag, den 20.02.2024 um 19 Uhr findet die alljahrliche Folgebelehrung in Lebensmittelhygiene im
Bredtstedter Griinen Zentrum statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Marz

Der Fruhling lasst grufien. Die Tage werden langer, die ersten Vorboten im Garten stecken neugierig ihre
zarten Kopfe empor. Wir laden ein zum gemeinsamen Frihstiicks Buffet mit der Familie, Freunde, Nachbarmn
oder mit wem du gerne magst.

Am Sonntag, den 24.03.2024 um 9.30 Uhr in den Englander Krug.

Kosten 24,50 € Friihstiicksbuffet incl. Kaffee / Tee und Saft

Deine verbindliche Anmeldung nimmt Heinke Domeyer gerne entgegen, Tel. 04842 — 8274
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April

Am Dienstag, den 16.04.2024 um 14.30 Uhr laden wir gemeinsam mit der AWO, dem Roten Kreuz und
dem SOVD zu einem Vortrag mit dem Thema:

,»,Gefahren im Haushalt® ein.

Passieren dort nicht die meisten Unfélle? Ist uns allen bewusst, welche Gefahren im Umgang mit den
Haushaltsreinigern, Spraydosen, Akkus und vieles andere verborgen liegen?

Lass dich aufklaren von Christian Stark, unserem Wehrfiihrer der Nordstrander Feuerwehr. Bei Kaffee und
Kuchen gibt es bestimmt einige Lichtblicke.

Wir bitten um einen Unkostenbeitrag von 5€ fiir Kaffee und Kuchen.

Wo: Feuerwehrhaus Nordstrand, Osterkoogstr. 53

Uhrzeit: 14.30 Uhr

Deine Anmeldung nimmt Gerda Sprengel gerne entgegen, Tel. 04842 — 1643619
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Am Donnerstag, den 25.04.2024 findet der Boy’s Day statt. Im letzten Jahr fand dieser Tag grofien Anklang
bei den Jungs. Méchtest du mitwirken und diese Aktion unterstiitzen?

Alle weitere Informationen erfahrst du bei Olga Maart, Tel. 04842 — 903077.
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Modenschau
Lass uns doch mal gemeinsam einen Blick auf die neue Friihjahrs - Mode werfen.

Am Freitag, den 26.04.2024 um 16 Uhr ladt CJ Schmidt zu einer Modenschau ein.

Die Karte kostet 15 € und wird bei einem Einkauf verrechnet.

Die Karten sind begrenzt, daher melde dich bitte verbindlich bis zum 08.04.2024 bei Regine an. Deine
Teilnahme wird namentlich an CJ Schmidt weiter geleitet. Du bekommst dann an der Hauptkasse deine Karte,
die du dort auch bezahlst.

Wir treffen uns am Damm um 14 Uhr, gehen vorher noch gemutlich K&ffchen trinken. Na klar mit Kuchen und
dann lassen wir uns von der neuen Frithjahrsmode begeistern.

Deine Anmeldung nimmt Regine Brauer gerne entgegen, Tel. 04842 - 8360
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Ich mdchte noch einmal auf unsere Weinreise an die Mosel erinnern. Das wunderschéne Programm wurde
speziell nur auf uns Landfrauen und Begleitung zusammen geschnitten.

Maochtest du auf unserer Homepage mehr iber uns und unsere Arbeit erfahren, dann klick dich doch mal rein.
Viel Spal beim Luschern. Den Link findest du ganz unten auf dieser Seite.

Gerne nehme ich auch deine e-mail Adresse mit in den Verteiler auf. Ich freu mich drauf!
Géste sind zu allen Veranstaltungen stets herzlich willkommen!

Liebe Landfrau, der fallige Jahresheitrag in Héhe von 30 € wird zum 01.03. 2024 von unserer Kassenwartin
eingezogen. Wir bitten alle Selbstzahler um Uberweisung.

So, nun wiinschen wir dir eine gute Zeit bis zu unserem néchsten Wiedersehen. Wir freuen uns auf dich und
senden frohliche Grisse.

Dein Vorstand
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1. Vorsitzende: Olga Maart Tel 04842 -903077 olga.maart@t-online.de
1. Schriftfiihrerin:  Petra Haase Tel. 04842 - 9017864 hase57.57@gmx.de
Homepage: www.landfrauenverein-nordstrand.de



